
«Синдром хронической усталости» 

Постоянная усталость, напряжение и снижение концентрации могут накапливаться месяцами 

— пока не начнут мешать жить в привычном ритме.  

Программа помогает восстановить нервную систему, снизить мышечное и эмоциональное 

напряжение и вернуть устойчивость к стрессу. С ее помощью вы выйдите из состояния постоянной 

усталости и вернете ощущение энергии и внутренней собранности. 

Спелеотерапия создаёт условия для глубокого расслабления и стабилизации 

психоэмоционального фона. Микроклимат, насыщенный минералами и свободный от аллергенов, 

положительно влияет на иммунитет и дыхательную систему. 

Магнитотерапия на аппарате МАГНИТОТУРБОТРОН действует одновременно на несколько 

систем организма, снижает болевые ощущения, улучшает кровоток, снимает отёки и стабилизирует 

артериальное давление. 

Минеральные и сухие газовые ванны мягко воздействуют на организм: улучшают состояние 

кожи, нормализуют сон, поддерживают лимфатическую систему и снимают остаточное напряжение. 

Водорослевые обёртывания тонизируют сосуды, активизируют микроциркуляцию, 

уменьшают отёчность и восстанавливают структуру кожи. 

При необходимости программа может быть дополнена консультациями профильных специалистов и 

диагностикой. Все процедуры подбираются индивидуально и проходят под наблюдением врачей. 

Запишитесь онлайн или по телефону: 8 (499) 277-01-17 

 

Мы поможем вам восстановиться, снизить внутреннее  

напряжение и вернуться к привычному ритму! 

 

Код услуги Наименование процедур 
Цена по 

прейскуранту 
Количество Стоимость 

B01.054.001.003 
Осмотр (консультация) врача физической и 

реабилитационной медицины, первичный 
3 500 1 3 500 

A21.01.005 
Массаж волосистой части головы 

медицинский 
1000 5 5 000 

A21.03.002.005  Массаж шейно-грудного отдела позвоночника  2000 5 10 000 

A20.30.031 Ванны газовые (углекислые) 1 200 2 2 400 

A20.30.018.02 Спелеовоздействие (групповое) 650 5 3 250 

A17.30.025.01 
Общая магнитотерапия Магнитотурботрон, 

СПОК 
3 000 5 15 000 

A20.30.001 Ванны минеральные лечебные (Общие) 1 200 3 3 600 

1.100.04 Обертывание морскими водорослями 3 000 3 9 000 

        51 750 

 

 

 


