yaeB. [Ipu npoBeaeHUM OMOUMIIETaHCOMETPUU YCTAHOB-
JIEHO, YTO HanOOJIbLIIME MoKa3aTeau pacrpeneeHUs Ku-
poBoii Macchl Tefia B 1/3 cinyvyaeB ObLIM XapaKTEPHBI ISt
IOHOILIell MaKPOCOMHOTO U Me3aMaKpOCOMHOTO TUIIOB
TEJIOCTIOXEHMUSI, a HAaMEHbIIIee CoAepXKaHUe KUPOBOM
TKaHU OTMEYaJIoCh Y JUI MUKPOCOMHOTIO TUIIA TEJIOC-
JloxkeHus1. 2ZKpoBOM KOMIIOHEHT MMEET CYIIECTBEHHOE
3HAUYEHUE TSI DHEPIeTUYECKOro odecreyeHus Ku3He-
NesITeIbHOCTH.

BriBoa. TakuM oO6pa3oM, yCTaHOBJIEHO, UTO KOH-
CTUTYLIMOHAJIbHbIE OCOOEHHOCTHU JIULL, 3aHUMAIOIIUXCS
CIIOPTOM, BJIMSIIOT Ha CTeNeHb (DU3UYECKOTO Pa3BUTUS
U MHAEKC Macchl Tesa. [lonyyeHHbIe pe3yabTaThl CBU-
JETEJIbCTBYIOT 00 YpoBHE (DU3NYECKOIO Pa3BUTUS NaH-
HOI BO3PACTHOI TPYMIIbI JIULI, 3aHUMAIOIIMXCSI CITOP-
TOM, ¥ MOTYT OBbITb UCMOJIb30BaHbl B KITMHUYECKON WU
CHOPTUBHOU MEIULIMHE.

YCUAEHHAS HAPY)KHASAl KOHTPIMYAbCALINA
B PEABUAUTALIMU MALMEHTOB MNMOCAE
KAPAMOXUPYPITMYECKNX BMELUATEABCTB

Kusizesa T.A., Hukudoposa T.U.

DIBY «HaunmoHaAbHbIN MEANMLIMHCKMIA MCCAEAOBATEALCKMIA LIEHTP
peabuanTaumm u KypopTorornm» MunHsapasa Poccun, MockBa,
Poccusa

Beenenne. Kapauopeabuauraiiys criocoocTByeT ag-
(beKTUBHOMY CHUKEHUIO 3200/1€BAEMOCTU U CMEPTHO-
CTH, a TaKK€ YMEHbIIIAeT CUMIITOMBI 3a00J1eBaHMsI y T1a-
LIMEHTOB IOC/Ie KapAUOXUPYPTUIECKUX BMEIIaTeJIbCTB.

eab uccaenoBanns. HayuHoe obocHoBaHue a(pdek-
TUBHOCTH YCUJIEHHOI Hapy>KHOU KOHTPIYJIbCAllMU B Pe-
a0UJIUTALIMU MTallMeHTOB, ITEPEHECIINX KapIUOXUPYpPrH-
YyecKre BMelllaTebCTha.

Marepuan u MeToabl. O6cienoBaHbl 60 MalKEeHTOB
C UIlIeMUYECKOi 60JIe3HbIO ceplla, MepeHecInX Kap-
JUOXUPYPTrUYECKre BMeIlaTebCTBa: A0PTOKOPOHAPHOE
IIYHTUPOBAHUE U CTEHTUPOBAHUE KOPOHAPHBIX apTe-
puii. [TaneHThl ObLTM PAaHIOMU3UPOBAHbI Ha 2 TPYTIITbI
(o 30 yenosek): 1-ii rpynme Ha (poHEe MEIUKAMEHTO3-
HOW Tepanuu NpoBOIUIN KYypC YCUIEHHOW HapyXXKHOM
KOHTpIYJIbcallu, 2-i TpyIie — TOJbKO MeIUKAMEHTO3-
Hylo Tepanuto. O0cienoBaHue MallMeHTOB MPOBOIMUIOCH
C MCMOJIb30BaHKEM CYTOUHOro MoHUTOpUpoBaHus DKIT,
axoKapauorpacduu, BeJO3ProMeTpuu U MCUxoaoruye-
ckoro TectupoBaHust metonom CAH. PesynbraThl 006pa-
OaThIBAJIMCH C TOMOIIBIO MpOrpaMMbI Statistica 8, craTu-
CTUYECKU 3HAUMMBIMU CYUTAIKUCH pa3inuums npu p<0,05.

Pe3yabTatel. [Ton BaussHMEM yCUIEHHOU HapyKHOM
KOHTPMYJIbCALIMU MOJYYEHO JOCTOBEPHOE MOBBIIIIEHUE
AHTUAHTMHAJIbHOIO, aHTUMILIEMUYECKOr0, aHTUAPUTMU -
yecKkoro a(pdekToB y MalMeHTOB IMocje KapauoXupyp-
TMYECKUX BMEIIaTeabCTB. Y 76% nauueHToB 1-ii rpym-
bl YMEHBIIWIMCD KJIacC TSKECTU CTEeHOKapAuU, KOJU-
YeCTBO 3MU30J0B CTeHOKapAuu 3a Hexemo ¢ 2,7+0,15

1o 1,3£0,07 (na 52%; p<0,01) 1 KpaTHOCTb MpHEeMa HUTpa-
TOB 3a Hegemo ¢ 2,9+0,16 no 1,5+0,08 (Ha 47%; p<0,01),
KOJIMYECTBO KEJyITOYKOBBIX IKCTPACUCTON 332 CYTKU
¢ 52,9%5,8 m10 23,943,2 (Ha 55%; p<0,01). Bo 2-i1 rpym-
T1e TTAIMEHTOB KOJIMYECTBO SIM300B CTEHOKAPIMH 32 He-
JIeJTI0 YMeHbIIMIoch ¢ 2,7+0,17 mo 2,1£0,15 (Ha 23%;
p<0,01), kpaTHOCTb MpHUeMa HUTPATOB 3a HEACTIO —
¢ 2,6%0,15 no 2,1£0,14 (1a 20%; p<0,01), KoTMIECTBO
JKeJIyTOUYKOBBIX 9KCTPACHUCTOJI 3a CYTKM — ¢ 57,6178
10 42,9142 (1a 26%; p<0,05). CokpaTutesibHast (hyHK-
1IMsI MUOKap/aa MOBbICUJIACH Y MAlIMEHTOB 1-i1 Tpym-
el ¢ 48,5%+1,6 mo 54,6+2,4% (Ha 12%; p<0,01), 2-it —
¢c46,9%1,3 10 50,7%£2,1% (1Ha 7,5%; p<0,05), 4T0 OOBSIC-
HSIETCST aHTUUILIEMUIECKUM BIUSHUEM U YIy4IlIeHUEeM
MeTabOoJIMYEeCKHX TIPOIIECCOB B MUOKAP/IE MO BIUSHU -
€M Kypca yCUJICHHOI HapyKHOI KOHTpITy/Ibcaruu. O0b-
€M BBIITOJTHEHHOM HAarpy3Ky MOBBICUIICS Y TIALIMEHTOB
1-# rpyrmet ¢ 60,7+4,1 10 98,5+5,4 Bt (Ha 39%; p<0,01),
2-it—c61,614,2 10 70,5+4,3 Br (Ha 13%; p<0,05). B pe-
3yJIbTaTe Pa3BUTUS aHTUAHTMHAJIBLHOTO, aHTUMIIIEMUYe-
CKOTO, aHTUAPUTMHUYECKOTO 3(P(HEKTOB y MALIMEHTOB I10-
cJie KapaIuOXUPYPTUIECKMX BMEIIATEIbCTB YIyqIlaIoCh
U ricuxoamouroHanbHoe coctosinue. Tect CAH moBbI-
cuica y 56% nanuenTos 1-i rpymmsl (p<0,01) uy 25%
nauyeHToB 2-i rpynmsl (p<0,05).

BoiBoa. DppeKTUBHOCTD U LIeJ1eCO00Pa3HOCTh MPU-
MEHEHMsI Kypca YCUJICHHOM Hapy>KHOI KOHTPIYJIbCalluK
B peabMJIMTALIMK TTALIMEHTOB C UIIIEMUYECKOM 00JIe3HbBIO
cepliia nmocje MepeHeCeHHbIX KapIMOXUPYPTUUEeCKUX
BMENIaTeILCTB OOYCJIOBJIEHA ITOBBIIIEHUEM aHTUUIIIE-
MMYECKOro, aHTUaHTMHAJIBHOTO Y aHTUAPUTMHUYECKO-
ro a(deKToB, yaydlieHueM COKpaTUTEIbHONH (PYHKLIMU
MUoOKapaa, hrusnyeckoit paboToCmnocoOHOCTU U MICHUXO-
SMOILIMOHAJIBHOTO COCTOSTHUSI.

* %k

HEMEAMKAMEHTO3HbIE METOAbI KOPPEKLIMH
MIEMMM MMOKAPAA MOCAE XMPYPTUMYECKOM
PEBACKYAAPU3ALIMU

Kussesa T.A., Hukucpoposa T.U.

DIBY «Poccnincknin HayUYHbIM LEHTP MEAMLIMHCKOW peabuAnTaumnm u
KypopToaornm» Munsapasa Poccumn, Mocksa, Poccus

Beenenne. HemenkaMeHTO3HBIE METOIBI ITOCTIE XM~
PYPrUUYECKOM peBacKyJIsIpr3allii MUOKap/a ClIoCOOCTBY-
10T CHYDKEHHUIO 3a00JIeBa€MOCTU M CMEPTHOCTH.

Ienb uccaenoanus. O60cHOBaHUE TPUMEHEHUS aH-
TUUIIEMUYECKUX HEMETMKAMEHTO3HBIX METOIOB Y Al -
€HTOB TI0CJIe XMPYPrMUECKOil peBaCKyIsIpU3aliiu.

Marepuan u MeTopl. B ricciieqoBaHue BKIIIOUEHBI
72 mauueHTa ¢ MIIeMUYECKON 00JIe3HbIO cepala, Te-
peHeCIINX a0opTOKOpoHapHoe myHTupoBanue (40%)
U CTEHTUPOBaHKMEM KOpOHapHBIX apTepuii (60%) ¢ co-
XpaHgioleiics creHokapaueit Harpsikenust [—I11 OK.
[ManeHTH HAXOAMIMCh HAa ONTUMAJIBHOI MeIUKAMEH-
TO3HOI Tepanuu, KOTopasi He MEHsIaCh B TeYeHHUE T10-
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