
ФГБУ "Национальный медицинский исследовательский центр реабилитации и курортологии" 
Министерства здравоохранения Российской Федерации 

 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ ЦЕНТР 

Учебно-календарный план образовательных мероприятий на 2020 год 
Программы профессиональной переподготовки с выдачей диплома о профессиональной переподготовке (свыше 250 часов) 

После успешной сдачи сертификационного экзамена выдается сертификат специалиста 

Наименование специальности Контингент слушателей Даты проведения Срок  
освоения Стоимость 

Лечебная физкультура и спортивная 
медицина 

Врачи лечебных специальностей (диплом «лечебное дело» или 
«педиатрия»): приказ Минздрава России от 08.10.2015 №707 н 

20.01. – 24.04.2020; 
07.09 – 11.12.2020 

(по мере набора группы) 
504 ч. 35 000 

Лечебная физкультура и  
спортивная медицина 

Специалисты  с высшим физкультурным образованием: диплом 
«Физическая культура и спорт» или «Физическая культура для 
лиц с отклонениями в состоянии здоровья (адаптивная физиче-
ская культура)» (без выдачи сертификата специалиста) 

20.01 – 13.03.2020 
07.09 – 30.10.2020 

(по мере набора группы) 
288 ч. 18 000 

Мануальная терапия 
Врачи лечебных специальностей (диплом «лечебное дело» 
«педиатрия», «стоматология»): приказ Минздрава России от 
08.10.2015№707 н 

02.03. – 04.06.2020; 
07.09. – 11.12.2020 

(по мере набора группы) 
504 ч. 40 000 

Физиотерапия Врачи лечебных специальностей (диплом «лечебное дело» или 
«педиатрия»): приказ Минздрава России от 08.10.2015 №707 н 

27.01. – 30.04.2020; 
07.09 – 11.12.2020 

(по мере набора группы) 
504 ч. 35 000 

Физиотерапия Специалисты со средним медицинским образованием (диплом 
«Сестринское дело», «Акушерское дело», «Лечебное дело») 

27.01 – 20.03.2020 
07.09 – 30.10.2020 

(по мере набора группы) 
288 ч 18 000 

Медицинский массаж 
Специалисты со средним медицинским образованием (диплом 
«Сестринское дело», «Акушерское дело», «Лечебное дело») 

10.02 – 02.04.2020 
05.10 – 27.11.2020 

(по мере набора группы) 
288 ч. 30 000 

Лечебная физкультура 
Специалисты со средним медицинским образованием (диплом 
«Сестринское дело», «Акушерское дело», «Лечебное дело»)  

20.01 – 13.03.2020 
07.09 – 30.10.2020 

(по мере набора группы) 
288 ч. 18 000 

 
 



  

 
Программы повышения квалификации с выдачей удостоверения установленного образца 
После успешной сдачи сертификационного экзамена выдается сертификат специалиста 

 
 

Наименование специальности Контингент слушателей Даты проведения Срок 
освоения  Стоимость 

Лечебная физкультура и спортивная 
медицина 

Врачи по лечебной физкультуре,  
врачи по спортивной медицине  

30.03 – 24.04.2020 
16.11 – 11.12.2020 

(по мере набора группы) 
144 18 000 

Мануальная терапия Врачи мануальные терапевты 
12.05 - 08.06.2020 
16.11 – 11.12.2020 

(по мере набора группы) 
144  18 000 

Физиотерапия Врачи-физиотерапевты  
06.04 – 30.04.2020 
16.11 – 11.12.2020 

(по мере набора группы) 
144 18 000 

Физиотерапия Медицинские сестры по физиотерапии  
24.02 – 20.03.2020 
05.10 – 30.10.2020 

(по мере набора группы) 
144 15 000 

Медицинский массаж Медицинские сестры по массажу  
09.03 – 02.04.2020 
02.11 – 27.11.2020 

(по мере набора группы)  
144 18 000 

Лечебная физкультура Медицинские сестры / инструкторы ЛФК  
17.02 – 13.03.2020 
05.10 – 30.10.2020 

(по мере набора группы) 
144 15 000 

 
 
 
 
 
 
 



  

Программы повышения квалификации с выдачей удостоверения установленного образца для медицинских работников. 
(Без выдачи сертификата специалиста).  

 
Наименование дополнительной  
образовательной программы Контингент слушателей Даты проведения Срок 

освоения  Стоимость 

Актуальные вопросы физиотерапии Врачи-физиотерапевты По мере набора группы 144 18 000 

Технологии физической терапии в са-
наторно-курортных организациях 

Врачи-физиотерапевты По мере набора группы 144 18 000 

Применение лазерного излучения в 
физиотерапии 

Врачи-физиотерапевты, врачи всех клинических специально-
стей, медицинские сестры по физиотерапии По мере набора группы 36 

72 
10 000 
12 000 

Инновационные методы физиотерапии Врачи-физиотерапевты, врачи всех клинических специально-
стей, медицинские сестры по физиотерапии По мере набора группы 36 

72 
10 000 
12 000 

Современные методы магнитотерапии Врачи-физиотерапевты, врачи всех клинических специально-
стей, медицинские сестры по физиотерапии По мере набора группы 36 

72 
10 000 
12 000 

Ударно-волновая терапия 
Врачи-ортопеды-травматологи, врачи-неврологи, врачи общей 
семейной медицины, врачи по лечебной физкультуре и спор-
тивной медицине, врачи-терапевты, врачи-физиотерапевты, 

врачи-урологи 

По мере набора группы 36 10 000 

Основы реабилитации онкологических 
пациентов 

Врачи онкологи, хирурги, терапевты, врачи по лечебной физ-
культуре, врачи-физиотерапевты, врачи-травматологи-

ортопеды, инструкторы-методисты по ЛФК и иные специали-
сты, входящие в состав междисциплинарной бригады по ме-

дицинской реабилитации онкологических больных. 

По мере набора группы 72 12 000 

Миофасциальные техники массажа Медицинские сестры по массажу По мере набора группы 36 10 000 

Баланс-терапия (координационная 
гимнастика) 

Врачи ЛФК и СМ, неврологи, травматологи-ортопеды, ин-
структора ЛФК, инструктора-методисты ЛФК, медицинские 

сестры по массажу 
По мере набора группы 36 10 000 

Кинезиотейпинг (функциональное 
тейпирование). 

Врачи ЛФК и СМ, физиотерапевты, мануальные терапевты, 
неврологи, травматологи-ортопеды, инструктора ЛФК, ин-
структора-методисты ЛФК с высшим физкультурным образо-

ванием, медицинские сестры по массажу 

По мере набора группы 36 10 000 



  

Подводное вытяжение  
(тракционная терапия) 

Врачи ЛФК и СМ, неврологи, травматологи-ортопеды, ин-
структора ЛФК, инструктора-методисты ЛФК По мере набора группы 36 10 000 

Лечебное плавание 
 (гидрокинезотерапия) 

Врачи ЛФК и СМ, неврологи, травматологи-ортопеды, ин-
структора ЛФК, инструктора-методисты ЛФК По мере набора группы 36 10 000 

Лечебная физкультура и медицинский 
массаж в лечении сколиоза 

Врачи ЛФК и СМ, неврологи, травматологи-ортопеды, ин-
струк-тора ЛФК, инструктора-методисты ЛФК По мере набора группы 36 10 000 

Креольский массаж Медицинские сестры по массажу со стажем работы по специ-
альности не менее 5 лет По мере набора группы 36 10 000 

Спа и Велнесс  
массажные технологии Медицинские сестры по массажу По мере набора группы 72 12 000 

Клиническая диагностика и  
реабилитация пациентов с  

гастродуоденальной патологией 

Врачи-гастроэнтерологи, врачи - терапевты, врачи общей 
практики, врачи-физиотерапевты, врачи-эндокринологи. По мере набора группы 18 4 500 

Эффективное использование  
минеральных вод при патологии  
органов пищеварения в санаторно-

курортном лечении 

Врач-гастроэнтерологи, врачи-терапевты, врачи общей прак-
тики, врачи-физиотерапевты, врачи - эндокринологи По мере набора группы 18 4 500 

Бальнеотерапия: общие вопросы 

Врачи-кардиологи, врачи-неврологи, врачи-травматологи-
ортопеды, врачи-ревматологи, врачи-терапевты, врачи-

гастроэнтерологи, врачи-эндокринологи, врачи общей прак-
тики, врачи-педиатры, врачи-физиотерапевты, врачи-

гинекологи, врачи-урологи 

По мере набора группы 18 4 500 

Санаторно-курортное лечение детей и 
подростков с бронхолегочными  

заболеваниями 

Врачи-пульмонологи, врачи-педиатры, врачи-терапевты, вра-
чи-физиотерапевты, врачи по лечебной физкультуре и спор-

тивной медицине, врач общей практики 
По мере набора группы 18 4 500 

Санаторно-курортное лечение  
пациентов с бронхолегочными  

заболеваниями 

Врачи-пульмонологи, врачи-терапевты, врачи-
физиотерапевты, врачи общей практики, врачи-кардиологи, 
врачи по лечебной физкультуре и спортивной медицине 

По мере набора группы 18 4 500 

Санаторно-курортное лечение  
пациентов с заболеваниями  
желудочно-кишечного тракта 

Врачи-гастроэнтерологи, врачи-терапевты, врачи-
физиотерапевты, врачи по лечебной физкультуре и спортив-
ной медицине, врачи-неврологи, врачи общей практики 

По мере набора группы 18 4 500 

Основы применения природных и  
искусственно полученных факторов 

Врачи –неврологи, врачи-терапевты, врачи-кардиологи, вра-
чи-гастроэнтерологи, врачи-эндокринологи, врачи-
ревматологи, врачи-травматологи-ортопеды, врачи-

физиотерапевты, врачи по лечебной физкультуре и спортив-
ной медицине, врачи общей практики 

По мере набора группы 18 4 500 



  

Санаторно-курортное лечение  
пациентов с сердечно-сосудистыми и 
ревматологическими заболеваниями 

Врачи-кардиологи, врачи-терапевты, врачи общей практики, 
врачи-ревматологи, врачи-травматологи-ортопеды, врачи-
физиотерапевты, врачи по лечебной физкультуре и спортив-

ной медицине 

По мере набора группы 18 4 500 

Санаторно-курортное лечение  
пациентов с эндокринными  

заболеваниями 

Врачи-эндокринологи, врачи-терапевты, врачи общей практи-
ки, врачи-ревматологи, врачи-неврологи, врачи-травматологи-

ортопеды, врачи-физиотерапевты, врачи-диетологи 
По мере набора группы 18 4 500 

Реабилитация пациентов после  
операций на органах пищеварения 

Врачи-гастроэнтерологи, врачи-хирурги, врачи-терапевты, 
врачи-физиотерапевты, врачи общей практики, врачи-

диетологи 
По мере набора группы 18 4 500 

Функциональные расстройства  
желудочно-кишечного тракта и их кор-
рекция с применением природных и 
искусственно полученных лечебных 

факторов 

Врачи-гастроэнтерологи, врачи – терапевты, врачи-педиатры, 
врачи общей практики, врачи-физиотерапевты, врачи-

неврологи 
По мере набора группы 18 4 500 

Клиническая диагностика и  
реабилитация подростков с  

патологией желчевыводящих путей 

Врачи-педиатры, врачи-гастроэнтерологи, врачи-терапевты, 
врачи-неврологи, врачи-эндокринологи, врачи-
физиотерапевты, врачи общей практики 

По мере набора группы 18 4 500 

Эффективное использование гидроко-
лонотерапии и подводных кишечных 
орошений в санаторно-курортном  

лечении 

Врачи-гастроэнтерологи, врачи-терапевты, врачи общей прак-
тики, врачи-физиотерапевты, врачи-эндоскописты По мере набора группы 18 4 500 

Санаторно-курортное лечение  
пациентов с последствиями  

заболеваний и травм центральной 
нервной системы 

Врачи-неврологи, врачи-терапевты, врачи- физиотерапевты, 
врачи по лечебной физкультуре и спортивной медицине, ме-

дицинские психологи, врачи общей практики 
По мере набора группы 18 4 500 

Алгоритм исследования  
метаболического статуса пациентов и 

его коррекции нутритивно -
метаболическими средствами в  

составе комплексных  
реабилитационно-профилактических 

программ 

Врачи-гастроэнтерологи, врачи – эндокринологи, врачи-
диетологи, врачи общей практики, врачи-акушеры-

гинекологи, врачи-терапевты, врачи Центров здоровья, врачи-
физиотерапевты   

По мере набора группы 18 4 500 

Основы клинической диагностики в 
санаторно-курортных организациях и 
при реабилитации пациентов с  
гастродуоденальной патологией 

Врачи-гастроэнтерологи, врачи – терапевты, врачи общей 
практики, врачи-педиатры, врачи-диетологи По мере набора группы 18 4 500 



  

Клиническая диагностика и  
реабилитация пациентов с  

хроническими заболеваниями печени, 
желчного пузыря и желчевыводящих 

путей 

Врачи-гастроэнтерологи, врачи – терапевты, врачи общей 
практики, врачи-педиатры, врачи-диетологи По мере набора группы 18 4 500 

Лазерная терапия 
Врачи-физиотерапевты, врачи-неврологи, врачи-терапевты, 
врачи-травматологи-ортопеды, врачи-хирурги, врачи-урологи, 

врачи-акушеры гинекологи, врачи-педиатры, врачи-
оториноларингологи 

По мере набора группы 18 4 500 

Основы нейропсихологической  
диагностики в реабилитации  
пациентов с заболеваниями и  
последствиями травм нервной  

системы в условиях  
санаторно-курортной организации 

Врачи-неврологи, медицинские психологи По мере набора группы 18 4 500 

Клиническая диагностика и  
реабилитация подростков с  

гастродуоденальной патологией 

Врачи-педиатры, врачи-гастроэнтерологи, врачи-терапевты, 
врачи-физиотерапевты, врачи общей практики, врачи-

диетологи 
По мере набора группы 18 4 500 

Санаторно-курортное лечение в  
программе прегравидарной  

подготовки 

Врачи-акушеры-гинекологи, врачи-физиотерапевты, врачи по 
лечебной физкультуре и спортивной медицине По мере набора группы 18 4 500 

Санаторно-курортное лечение  
пациенток с хроническим  
сальпингитом и оофоритом 

Врачи-акушеры-гинекологи, врачи-терапевты, врачи-
физиотерапевты, врачи по лечебной физкультуре и спортив-

ной медицине 
По мере набора группы 18 4 500 

Санаторно-курортное лечение женщин 
с послеоперационным  

перитонеальными спайками 

Врачи-акушеры-гинекологи, врачи-физиотерапевты, врачи по 
лечебной физкультуре и спортивной медицине 

 
По мере набора группы 18 4 500 

Санаторно-курортное дело в России. 
История. Современность.  

Перспективы и главные векторы  
развития 

Директора санаториев (с медицинским и немедицинским 
образованием), главные врачи, заместители главных врачей, 
заведующие отделениями, работники региональных органов 
здравоохранения, работники региональных администраций и 

органов власти. 

По мере набора группы 18 4 500 

Санаторно-курортное лечение пациен-
ток после мастэктомии, адьювантной 
терапии по поводу рака молочной  

железы 

Врачи-онкологи, врачи-акушеры-гинекологи, врачи-
терапевты, врачи общей практики, врачи-физиотерапевты, 
врачи по лечебной физкультуре и спортивной медицине 

По мере набора группы 18 4 500 



  

Стратегический анализ деятельности 
медицинских организаций в сфере са-

наторно-курортного лечения и  
медицинской реабилитации 

Директора, главные врач, заместители главных врачей, меди-
цинские статистики. По мере набора группы 18 4 500 

Санаторно-курортное лечение  
пациентов с последствиями  

заболеваний и травм периферической 
 нервной системы  

и опорно-двигательного аппарата 

Врачи-неврологи, врачи-травматологи-ортопеды, врачи-
терапевты, врачи- физиотерапевты, врачи по лечебной физ-
культуре и спортивной медицине, врачи общей практики 

По мере набора группы 18 4 500 

Санаторно-курортное лечение  
пациентов после эндопротезирования  

суставов конечностей 

врачи-травматологи-ортопеды, Врачи-неврологи, врачи-
терапевты, врачи- физиотерапевты, врачи по лечебной физ-
культуре и спортивной медицине, врачи общей практики 

По мере набора группы 18 4 500 

Современные технологии управления 
медицинскими организациями в сфере 
санаторно-курортного лечения и  
медицинской реабилитации 

Директора, главные врачи, заместители главных врачей. По мере набора группы 18 4 500 

Психологические и педагогические 
аспекты медицинской деятельности в 
санаторно-курортных организациях 

Главные врачи санаторно-курортных учреждений, врачи-
неврологи, заместители главных врачей по медицинской ча-

сти, врачи-кардиологи, врачи-терапевты, врачи-
гастроэнтерологи, врачи общей практики, врачи-

эндокринологи, врачи-ревматологи, врачи-травматологи-
ортопеды, врачи педиатры, врачи диетологи, врачи-
гинекологи, врачи-урологи, врачи-онкологи, врачи-

дерматологи, медицинские психологи 

По мере набора группы 18 4 500 

Коммуникативная компетентность 
медицинского работника по  

установлению бесконфликтных и  
доверительных отношений с  

пациентами 

Врачи всех специальностей, медицинские психологи По мере набора группы 18 4 500 

Коррекция поведения пациента через 
изменение его ограничивающих  
убеждений о болезни и методах  

лечения 

Врачи всех специальностей, медицинские психологи По мере набора группы 18 4 500 

Основы сердечно-легочной  
реанимации Врачи всех специальностей  По мере набора группы 18 4 500 

 


